
 

je kind in je buik
Contact maken met

 je handen

op je buik 

    leggen  

 zingen

 tegen je 

kind

praten

 tijd en rust 

nemen om je kind 

te voelen

 samen 

muziek

luisteren  

 voorlezen

over je 

kind

dagdromen  

 reageren 

op bewegingen

van je kind  


